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 بسمً تعالی شأنه

  

 دانيم؟  غني از پلاكت اتولوگ: در مورد آن چه مي سمايپلا

 مو  ترميم مفاهيم مهم درباره جراحي

 

 مقدمه 

ذ‌٘عبس‌پذيز‌ٔي‌را‌أىبٖ‌ٞب‌ٞبي‌پيبْ‌رعبٖ‌وٝ‌ارتجبط‌عَّٛ‌ٞب‌)‌ّٔىَٛ‌ٞب‌ٔٙجغ‌غٙي‌اس‌عيتٛويٗ‌‌ِفب‌ٚ‌ٔتزاوٓ‌پلاوتآٞبي‌‌ٌزاَ٘ٛ

ٞبي‌عفيذ‌خٖٛ‌‌ٞب‌وٝ‌ٌّجَٛ‌اي‌اس‌عيتٛويٗ‌ٞب‌)‌خب٘ٛادٜ‌وٕٛويٗ‌،ٞبي‌رؽذ‌فبوتٛر‌،ؽٛ٘ذ(‌ٞبي‌عِّٛي‌ٔي‌ػّٕىزد‌ٚ‌ثبػث‌تغييز

ثز‌‌ٙبثزايٗ‌تؼدتث‌‌‌1.ٞبي‌سيغتي‌ٟٔٓ‌ثزاي‌تزٔيٓ‌ٚ‌ثبسعبسي‌ثبفت‌ٞغتٙذ‌ٚ‌عبيز‌ّٔىَٛ‌(وٙٙذ‌را‌ثٝ‌حزوت‌در‌آٚردٜ،‌فؼبَ‌ٔي

‌تزٔيٓ‌سخٓ،‌خزاحي‌ٛص‌در‌خزاحي‌فه‌PRP‌ٚٞبي‌حبصُ‌اس‌پلاوت‌ٚ‌‌ٚردٜآاٍ٘يش‌٘يغت‌وٝ‌فز رت،‌خزاحي‌دٞبٖ‌ٚ‌د٘ذاٖ،

‌‌2.‌ا٘ذ‌ارتٛپذي‌ٚ‌خزاحي‌چؾٓ‌٘تبيح‌أيذ‌ثخؾي‌داؽتٝ

‌فزآٚردٜ ‌اس ‌اعتفبدٜ ‌تبريخي، ‌ِحبػ ‌‌‌اس ‌ا٘ذيىبعيPRP‌ٖٛٞبي ‌اعت‌ثٝ ‌ثٛدٜ ‌ٔحذٚد ‌خبصي ‌ٚ‌‌ٞبي ‌ارتٛپذي ‌خزاحي ‌ٔثلا (

عزس‌خبِت‌تٛخٟي‌اٌز‌چٝ‌ٝ‌ٞبي‌سيبدي‌ٔحجٛثيت‌يبفتٝ‌اعت.‌ث‌در‌حٛسٜاتِٛٛي‌‌‌PRPاعتفبدٜ‌اس‌فزاٚردٜ‌اًد٘ذا٘پشؽىي‌(‌أب‌اخيز

‌PRPوبرثزد‌‌اؽتيبق‌ثٝٚ‌ٌشارػ‌ؽذٜ‌ثٛد‌أب‌تٛخٝ‌ٚ‌‌ٜٔؾبٞذ‌1990در‌تزٔيٓ‌ٔٛ‌اس‌اٚايُ‌دPRP‌‌ٝٞفٛايذ‌ثبِيٙي‌اعتفبدٜ‌اس‌

در‌عخٙزا٘ي‌وٝ‌در‌ٔدٕغ‌عبِيبCerlos  Uebel‌‌ٝ٘ٞبي‌اخيز‌افشايؼ‌يبفتٝ‌اعت.‌دوتز‌‌اتِٛٛي‌در‌حٛسٜ‌تزٔيٓ‌ٔٛ‌در‌عبَ

ISHRS‌‌َاس‌‌2009در‌عب‌ ‌اػلاْ‌ٕ٘ٛد‌اعتفبدٜ ‌افشايؼ‌ٔي‌PRPايزاد‌وزد، ‌فٛايذ‌آٖ‌در‌‌ٔمذار‌ٔذت‌سٔبٖ‌ػُٕ‌را ‌أب دٞذ،

افشايؼ‌رؽذ‌ٔٛٞب‌اس‌خغزات‌آٖ‌ثيؾتز‌ثٛدٜ،‌رٚؽي‌ٔمزٖٚ‌ثٝ‌صزفٝ‌اعت.‌ثؼلاٜٚ،‌چٙذ‌ٔمبِٝ‌ٔٙتؾز‌ؽذٜ‌تٛعظ‌ٔحمميٗ‌ٔختّف‌

در‌‌PRPاس‌فٛايذ‌اعتفبدٜ‌اس‌ايٗ‌ٔمبِٝ،‌ٚ‌٘ٛيغٙذ‌‌Meza‌ Perez  -  ، Greco  ،  Rinaldi  ‌‌،Uebel‌‌ٜخّٕٝ‌دوتز‌اس

پيٛ٘ذ‌ؽذٜ‌ٚ‌تغزيغ‌تزٔيٓ‌اس‌ٔحُ‌دٞٙذٜ‌ٚ‌پذيز٘ذٜ‌‌فّيىَٛٞبي‌تزٔيٓ‌ٔٛ‌ثزاي‌افشايؼ‌رؽذ‌ٔٛٞب،‌ثٟجٛد‌ثبسعبسي‌ػزٚق‌‌تىٙيه

‌‌‌‌3‌4‌5‌6‌‌7‌‌8‌‌9.‌وٙٙذ‌ثبفت‌حٕبيت‌ٔي

                                                           

1 Werner, S., and R. Grose. Regulation of wound healing by growth factors and cytokines. Physiological Reviews. 2003; 83:835-870. 

2 Anitua, E., et al. Autologous platelets as a source of proteins for healing and tissue regeneration. Thromb. Heamost. 2004; 91:4-15. 

3 Uebel, C. A new advance in baldness surgery using platelet-derived growth factor. Hair Transplant Forum Int’l. 2005; 15(3):77-84 

4 Reese, R. Presented at the 14th Annual Scientific Meeting of the International Society of Hair Restoration Surgery in San Diego, California. October18-

22, 2006. 

5 Perez-Meza, D. Presented at the 14th Annual Scientific Meeting of the International Society of Hair Restoration Surgery in San Diego, California. 

October 18-22, 2006. 
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 سٔبٖ‌ثب‌تذٚيٗ‌راٜ غٙذٜ‌ايٗ‌ٔمبِٝ‌ٔؼتمذ‌اعت‌ٞٓيدر‌تزٔيٓ‌ٔٛ،‌PRP‌ٛ٘ثب‌تٛخٝ‌ثٝ‌افشايؼ‌ػلالٝ‌ٚ‌ؽٛاٞذ‌ٔٛخٛد‌درثبرٜ‌وبرثزد‌

‌٘يش‌ا٘دبْ‌ؽٛد.‌PRP،‌ثبيذ‌ٔغبِؼبت‌درثبرٜ‌اعبط‌ػّٕي‌اعتفبدٜ‌اس‌يوبرٞبي‌درٔب٘ي‌ٔختّف‌ثزاي‌اعتفبدٜ‌اس‌ايٗ‌رٚػ‌درٔب٘

‌ا ‌ٞذف‌اس ‌ثزاي‌ؽٙبخت‌رٚػٔ‌يٗثٙبثزايٗ، ‌فزاٞٓ‌عبختٗ‌سٔيٙٝ ‌‌مبِٝ ‌اعبط‌ػّٕي‌ثزاي‌ؽٙبخت‌ػٕيك‌PRPٞبي‌تٟيٝ تز‌‌ٚ

‌ٞبي‌درٔب٘ي‌ثزاي‌خزاحي‌تزٔيٓ‌ٔٛ‌وبرثزد‌دار٘ذ.‌‌دٞيٓ‌ٚ‌در‌رصيٓ‌ٞبيي‌اعت‌وٝ‌ٔب‌ٔٛرد‌ثزعي‌لزار‌ٔي‌رٚػ

‌

 ها بستگي دارد  به فعاليت زيستي مواد رها شده از پلاكت PRPكارايي 

‌رٚ٘ذ‌تزٔيٓ‌سخٓ‌ٔي‌ٚرٚد‌پلاوت ‌اِٚيٝ‌در ‌رٚيذاد ‌ثٝ‌ٔحُ‌آعيت، ‌ايدبد‌‌ثبؽذ‌وٝ‌عيٍٙبَ‌ٞب ٞبي‌ضزٚري‌ثزاي‌تزٔيٓ‌ثبفت‌را

ٞبي‌رؽذ،‌‌ٞب‌)‌فبوتٛر‌ٚ‌يب‌تزٔجيٗ،‌ثيّٛٔى‌A2‌،ADP‌‌َٛتٛعظ‌لغؼبت‌ولاصٖ،‌تزٔجٛوغبٖٞب‌‌وٙذ.‌پظ‌اس‌فؼبَ‌ؽذٖ‌پلاوت‌ٔي

‌‌10‌‌11.‌‌ؽٛ٘ذ‌ٞب‌رٞب‌ٔي‌‌‌ٔتزاوٓ‌پلاوت‌ٞبي‌آِفب‌ٚ‌ٌزاَ٘ٛ‌اس‌ٞب(‌ٞب،‌وٕٛويٗ‌‌عيتٛويٗ

ٞب‌در‌‌پزٚتئيٗ‌پظ‌اس‌فؼبَ‌عبسي‌پلاوت‌300ٔؾخص‌ؽذ‌ثيؼ‌اس‌‌Platelet   proteome   projectدر‌ٔغبِؼبتي‌ٔب٘ٙذ‌

ا٘دبْ‌ؽٛ٘ذ،‌‌ٞب‌رٞب‌ٔي‌وٝ‌اس‌پلاوت‌يٞبي‌يٗئسيبدي‌ثٝ‌ٔٙظٛر‌تؼييٗ‌پزٚت‌‌ٞبي‌تلاػ‌‌12.‌‌ؽٛ٘ذ‌ٞب‌رٞب‌ٔي‌پبعخ‌ثٝ‌تزٚٔجيٗ‌اس‌آٖ

ٞب‌‌‌ثٝ‌ػٙٛاٖ‌ٔثبَ،‌ٔٛاد‌حبصُ‌اس‌پلاوت‌.سيغتي‌ٔؾخص‌ؽذٜ‌اعت‌ٞبي‌ٞب‌ثٝ‌ػٙٛاٖ‌ػٛأُ‌تٙظيٓ‌وٙٙذٜ‌فؼبِيت‌ؽذٜ‌ٚ‌٘مؼ‌آٖ

ٞب‌‌ٞب‌ٚ‌وٕٛويٗ‌ٞبي‌رؽذ،‌عيتٛويٗ‌حبٚي‌ا٘ٛاع‌فبوتٛر‌ؽٛد،‌تٟيٝ‌ٔي‌PRPيب‌صَ‌پلاوت‌فؼبَ‌ؽذٜ‌وٝ‌ثب‌افشٚدٖ‌تزٚٔجيٗ‌ثٝ‌

‌VEGF، PDGF، EGFٔب٘ٙذ‌ ،FGF‌ ،TGF-β‌‌ ،IGF‌ ،IL-8 ،پزٚتئيٗ‌اِتٟبثي‌ٔبوزٚفبص‌‌–α1 (α MIP-1 و )وتٛر‌فا

وٝ‌ثٝ‌يه‌ٔبدٜ‌ؽيٕبيي‌ديٍز‌ٔتصُ‌‌ٞب‌‌ٞبي‌پزٚتئيٙي‌)‌ّٔىَٛ‌يب‌ٌزٚٞي‌اس‌ّٔىَٛ‌ايٗ‌ِيٍب٘ذ‌13.‌(‌ٞغتٙذPF -4)‌‌4-پلاوتي‌

‌يه‌وٕپّىظ‌ثشري‌ٔي ٚ‌ ‌ثٝ‌ٚخٛد‌ٔي‌ؽٛد ‌را ‌‌تز ‌ثبػث‌تٙظيٓ‌ٟٔبخزت‌عِّٛي، )‌ ‌رعآٚرد ٚ‌ ‌تىثيز‌عِّٛي، ة‌ٛتؾىيُ‌ػزٚق،

ٞبي‌ٔٛخٛد‌در‌‌ٞبي‌ثيِٛٛصيه‌پزٚتئيٗ‌ٞب‌ٔزتجظ‌ثب‌تزٔيٓ‌ثبفتي‌ٚ‌فؼبِيت‌ايٗ‌فؼبِيت‌14.‌ؽٛ٘ذ‌ٔبتزيىظ‌خبرج‌عِّٛي‌خذيذ‌ٔي

                                                                                                                                                                                                      

6 Greco, J., and R. Brandt. Preliminary experience and extended applications for the use of autologous platelet-rich plasma in hair transplantation surgery. 

Hair Transplant Forum Int’l. 2007; 17(4):131-132. 

7 Greco, J., and R. Brandt. The effects of autologous platelet rich plasma and various growth factors on non-transplanted miniaturized hair. Hair 

Transplant Forum Int’l. 2009; 19(2):49-50. 

8 inaldi, F., et al. Improving the revascularization of transplanted hair follicles through up-regulation of angiogenic growth factors. Hair Transplant Forum 

Int’l. 2005; 17(4):117-126. 

9 Reese, R. A single-blinded, randomized controlled study of the use of autologous platelet rich plasma (PRP) as a medium to reduce scalp hair transplant 

adverse effects. Hair Transplant Forum Int’l. 2008; 18(2):51-52. 

10 Abrams, C.S., and L.F. Brass. Platelet signal transduction. In: Hemostasis and Thrombosis. Basic Principles and Clinical Practice. R.W. Colman, et al., 

eds. Lippincott, Williams & Wilkins: Philadelphia. 2001; 541-559. 

11 Nieswandt, B., and S.P. Watson. Platelet-collagen interaction: is GPVI the central receptor? Blood. 2003; 102(2):449-461. 

12 Coppinger, J.A., et al. Characterization of the proteins released from activated platelets leads to localization of novel platelet proteins in human 

atherosclerotic lesions. Blood. 2004 (March); 103(6):2096-104. Epub 2003 Nov. 20. 

13 Werner, S., and R. Grose. Regulation of wound healing by growth factors and cytokines. Physiological Reviews. 2003; 83:835-870. 

14 Barrientos, S., et al. Tomic-canic growth factors and cytokines in wound healing. Wound Rep Regen. 2008; 16:585-601. 
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PRP‌ًدر‌اثز‌ثخؾي‌‌احتٕبلاPRP‌ٖٛذ.‌اعتفبدٜ‌اس‌صَ‌پلاوت‌فؼبَ‌ؽذٜ‌در‌خزاحي‌تزٔيٓ‌ٔٛ٘ٞبي‌ٔختّف‌٘مؼ‌دار‌در‌ا٘ذيىبعي‌

‌‌15.‌ؽٛد‌ريشي‌در‌ٔحُ‌خزاحي‌ٔي‌ٚ‌پٛعتٝ‌لزٔشي‌‌ثبػث‌وبٞؼ‌تٛرْ،

وٙٙذ‌ٚ‌ايٗ‌ٔٛضٛع‌‌ِٛيىَٛ‌ٔٛ‌را‌تغٟيُ‌ٔيفسايي‌در‌حٛاِي‌‌ؽٛ٘ذ،‌ري‌يبفت‌ٔي‌PRPوٝ‌در‌‌VEGF8‌ٚ PDGF4ٕٞچٙيٗ‌

اي‌وٝ‌اس‌‌ؽٛاٞذ‌ػّٕي‌پبيٝٚ‌ثبؽذ.‌ثب‌تٛخٝ‌ثٝ‌٘تبيح‌ثبِيٙي‌اِٚيٝ‌‌ٞبي‌ٔحىٓ‌ٔي‌تغزيغ‌رؽذ‌ٔٛ‌ياي‌ثزا‌ٔىب٘يغٓ‌سٔيٙٝ‌احتٕبلاً

ثب‌ٞذف‌ثٟجٛد‌٘تبيح‌اعتفبدٜ‌اس‌آٖ‌ٚ‌تغزيغ‌ثٟجٛد‌ثيٕبراٖ،‌‌ PRPوٙٙذ،‌ارسيبثي‌در‌خزاحي‌تزٔيٓ‌ٔٛ‌حٕبيت‌ٔي‌PRPوبرثزد‌

ٞب‌ثذعت‌‌در‌عبيز‌حٛسPRP‌ٜيٙذ،‌ثزاي‌اختٙبة‌اس‌٘تبيح‌ٔتٙبلضي‌وٝ‌ثب‌اعتفبدٜ‌اس‌آػبللا٘ٝ‌اعت.‌ثٝ‌ػٙٛاٖ‌لذْ‌اَٚ‌در‌ايٗ‌فز

‌ثبؽذ.‌ثب‌ٞذف‌اعتفبدٜ‌اس‌ايٗ‌فزاٚردٜ‌ضزٚري‌ٔي‌PRPٜ‌اعت،‌ٕٞبًٞٙ‌عبختٗ‌فٙبٚري‌تٟيٝ‌آٔذ

‌

 يكسان نيستند  PRPهاي  تمام فراورده

ثبؽذ.‌اٌز‌چٝ‌ٚخٛد‌چٙذيٗ‌عيغتٓ‌‌ايبلات‌ٔتحذٜ‌در‌دعتزط‌ٔي‌در‌اتِٛٛي‌ثصٛرت‌تدبري‌PRPچٙذيٗ‌عيغتٓ‌ثزاي‌تٟيٝ‌

ٚردٜ‌ٟ٘بيي‌حبصُ‌اس‌ايٗ‌آافشايؼ‌يبثذ‌أب‌تٛخٝ‌ثٝ‌ايٗ‌٘ىتٝ‌ٟٔٓ‌اعت‌وٝ‌فز‌‌PRPٞبي‌تٟيٝ‌ؽٛد‌دعتزعي‌ثٝ‌عيغتٓ‌ثبػث‌ٔي

ٞب‌‌خذا‌عبسي‌پلاوت‌ياس‌رٚػ‌عب٘تزيفٛص‌ثزا‌PRP.‌اٌز‌چٝ‌ٕٞٝ‌ٚعبيُ‌تٟيٝ‌ذاي‌دار٘ٝ‌ظٞب‌ثب‌يىذيٍز‌تفبٚت‌لبثُ‌ٔلاح‌عيغتٓ

ٞبي‌عب٘تزيفٛص‌ٔتفبٚتي‌اعتفبدٜ‌‌زيفٛص‌ٔتفبٚت‌ٚ‌ٔحفظٝٞبي‌عب٘ت‌‌وٙٙذ،‌أب‌ٞز‌عيغتٓ‌اس‌پبرأتز‌اس‌عبيز‌اخشاي‌خٖٛ‌اعتفبدٜ‌ٔي

‌‌16.‌ٚردٜ‌ٟ٘بيي‌دار٘ذآوٙذ‌وٝ‌اثز‌لبثُ‌تٛخٟي‌ثز‌فز‌ٔي

ٞب‌‌‌ٔيشاٖ‌ِىٛعيت‌ٚ‌اريتزٚعيت‌ٔتفبٚتٙذ.‌ٕٞچٙيٗ‌اس‌ايٗ‌عيغتٓ‌ٚٞبي‌ٔختّف‌اس‌٘ظز‌غّظت‌پلاوت‌‌عيغتPRP‌ٓٚردٜ‌آفز

ٕٞچٙيٗ‌اس‌‌PRPٞبي‌ٔتفبٚت‌تٟيٝ‌‌اعتفبدٜ‌وزد.‌عيغتPRP‌ٓب‌يب‌صَ‌حبٚي‌پلاوت‌ٔؼّك‌در‌پلاعPRP‌ٕتٛاٖ‌ثزاي‌تٟيٝ‌‌ٔي

ٔٙبعت‌‌PRPيىغبٖ‌٘يغتٙذ‌ٚ‌ثزاي‌ا٘تخبة‌عيغتPRP‌‌ٓٞبي‌‌ٔتفبٚتٙذ.‌ثٙبثزايٗ‌عيغتFDA‌ٓييذ‌ؽذٜ‌تٛعظ‌أ٘ظز‌وبرثزد‌ت

‌ثزاي‌ٞز‌ا٘ذيىبعيٖٛ‌ثبِيٙي‌ثبيذ‌ايٗ‌ٔٛارد‌را‌ٔٛرد‌تٛخٝ‌لزار‌داد.‌

‌Sorin Angelٞبي‌‌عيغتٓ ،Harvest  smart prep ® 2‌ ،Arteriocyte    magellan 
tm،‌ Biomet  gps II‌‌ٚ

Depuy symphony  
tmتٛعظ‌‌‌FDA‌‌ ‌ارتٛپذي‌ت‌PRPثزاي‌تِٛيذ ‌ايٗ‌‌ييذ‌ؽذٜأاتِٛٛي‌ثزاي‌ٔمبصذ‌تؾخيصي‌ٚ ا٘ذ.

ثب‌غّظت‌پلاوت‌‌PRPتٟيٝ‌ٞب‌ٚ‌پلاعٕب‌اس‌عبيز‌اخشاي‌خٛ٘ي‌ٚ‌‌فٛص‌ثزاي‌خذا‌عبسي‌پلاوتيٞب‌ثٝ‌عٛر‌ٔؼَٕٛ‌اس‌عب٘تزعيغتٓ‌

‌فيش ‌ئؼبدَ ‌ٔي‌6/7ِٛٛصيه‌تب ‌غّظت‌فيشيِٛٛصيه‌ثىبر ‌‌ثزاثز ‌ايٗ‌دعتٍبPRP‌ٜرٚ٘ذ. ‌اس ‌ٔحُ‌‌حبصُ ‌در ‌اعتفبدٜ ‌اس ‌لجُ ٞب

‌رليك‌ٔي ‌پيٛ٘ذ‌اعتخٛاٖ‌ٔخّٛط‌ٚ ‌ٔتفبٚتي‌ٔبدٜ ‌ٔمبديز ‌ثب ‌اوثز‌عيغتٓ‌خزاحي، ٞبي‌‌ثزاي‌ا٘ذيىبعيPRP‌ٖٛٞبي‌تٟيٝ‌‌ؽٛد.

                                                           

15 Reese, R. A single-blinded, randomized controlled study of the use of autologous platelet rich plasma (PRP) as a medium to reduce scalp hair 

transplant adverse effects. Hair Transplant Forum Int’l. 2008; 18(2):51-52. 

16 Roukis, T.S., T. Zgonis, and B. Tiernan. Autologous platelet-rich plasma for wound and osseous healing: a review of the literature and commercially 

available products. Advances in Therapy. 2006; 23(2):218-237. 
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ثزاي‌تزٔيٓ‌سخٓ‌تبييذ‌ؽذٜ‌اعت.‌‌FDAتٛعظ‌tm    ‌ Cytomedix  Autologelأب‌تٟٙب‌عيغتٓ‌،ا٘ذ‌ٜ‌ارتٛپذي‌عبختٝ‌ؽذ

وٙذ‌أب‌ثزاي‌تِٛيذ‌صَ‌پلاوتي‌‌ٞب‌اس‌عبيز‌اخشاي‌خٖٛ‌اعتفبدٜ‌ٔي‌٘يش‌اس‌عب٘تزيفٛص‌ثزاي‌خذا‌عبسي‌پلاوت‌Autologelعيغتٓ‌

ايٗ‌اعت‌وAutologel‌‌ٝعتفبدٜ‌اعت.‌يه‌ٚيضٌي‌ٟٔٓ‌عيغتٓ‌رٚد،‌لبثُ‌ا‌ثٝ‌وبر‌ٔي‌بًفؼبَ‌ؽذٜ‌وٝ‌در‌ٔحُ‌سخٓ‌ٔغتميٕ

ؾٛد‌تب‌صَ‌فيجزيٗ‌‌‌وٙذ‌وٝ‌در‌ٔزحّٝ‌ثؼذ‌ثب‌افشٚدٖ‌تزٚٔجيٗ‌فؼبَ‌ٔي‌پلاعٕبي‌حبٚي‌غّظت‌فيشيِٛٛصيه‌يه‌پلاوت‌را‌تٟيٝ‌ٔي

‌ٞبي‌رؽذ‌اعت.‌‌ثذعت‌آيذ‌وٝ‌غٙي‌اس‌فبوتٛر

‌ايٙىٝ‌عيغتٓ ‌ثٝ ‌تٛخٝ ‌‌ثب ‌PRPٞبي‌ٔختّف‌تٟيٝ ‌فزاٚردٜ ‌ٕ٘ي‌ٟ٘بيي‌ٔتفبٚتي‌تِٛيذ‌ٔي، ‌٘يغت‌وٝ ‌تؼدت‌ثزاٍ٘يش تٛاٖ‌‌وٙٙذ،

ٔٛرد‌اعتفبدٜ،‌ٔتفبٚت‌خٛاٞذ‌‌PRP٘تبيح‌ٔغبِؼبت‌ثب‌تٛخٝ‌ثٝ‌عيغتٓ‌‌.يبفت‌PRPؽٛاٞذ‌ٔحىٕي‌در‌حٕبيت‌اس‌وبرثزد‌ثبِيٙي‌

در‌دعتزط،‌درن‌‌PRPٞبي‌‌تٍٓٞٙبْ‌ا٘تخبة‌عيغ‌.٘ٛع‌عيغتٓ‌ٔٛرد‌اعتفبدٜ‌ثزاي‌ٞز‌ا٘ذيىبعيٖٛ،‌ػبللا٘ٝ‌اعت‌اسثٛد‌ٚ‌اعلاع‌

‌فز ‌آٖ‌ٚردآتفبٚت‌در ‌تفبٚت‌ٞبي‌ٟ٘بيي‌حبصُ‌اس ‌ضزٚري‌اعت. ‌ايٗ‌فز‌ٞب ‌ٚخٛد‌‌ردٜآٚٞبي‌ٟٔٓ‌در ‌غّظت‌پلاوت، ‌ػجبرتٙذ‌اس: ٞب

‌فؼبَ‌٘ؾذٜ‌يب‌صَ‌فؼبَ‌ؽذٜ.‌‌PRPٚردٜ،‌٘يبس‌ثٝ‌اعتفبدٜ‌اس‌آٞب‌در‌فز‌ريتزٚعيتٞب‌ٚ‌ا‌ِىٛعيت

ٚ‌ٕٞىبرا٘ؼ‌‌Anuitaتز‌اعت‌أب‌‌ثب‌غّظت‌پلاوت،‌ٞز‌چٝ‌غّظت‌پلاوت‌ثبلاتز‌ثبؽذ،‌ٔغّٛةرعذ‌در‌راثغٝ‌‌در‌اثتذا‌ثٝ‌٘ظز‌ٔي

ثٝ‌ػٙٛاٖ‌ٔثبَ،‌اٌز‌چٝ‌عغح‌فيشيِٛٛصيه‌ٔٛاد‌حبصُ‌اس‌‌17.‌ٕٞيؾٝ‌صحيح‌٘يغت‌"ٞز‌چٝ‌ثيؾتز،‌ثٟتز‌‌"اػلاْ‌وزد٘ذ‌رٚيىزد‌

‌اعلاػبتؤپبعخ‌تزٔيٓ‌ثبفتي‌ٔ‌اِمبيثزاي‌‌وبٔلاًِيش‌پلاوتي‌ ‌تٛعظ‌‌ثز‌اعت‌أب ‌‌Hanخذيذ‌ٔٙتؾز‌ؽذٜ choi‌‌ٚٚ‌ٕٞىبراٖ،

 bell-shaped)‌اي‌ؽىُ‌،‌سٍِ٘ٛٝ PRPپبعخ‌ثٝ‌‌ٔٙحٙي‌دٞذ‌ٚ‌ٕٞىبرا٘ؼ‌٘ؾبٖ‌ٔي‌Rughettiٚ‌ٕٞىبراٖ،‌kvasna‌‌ٕٚٞىبراٖ،‌

response curves  )18‌19‌‌20‌‌21.‌اعت‌‌‌

Clausen‌‌ٚوٙٙذ‌‌را‌ٟٔبر‌ٔيب‌تزٔيٓ‌ثبفتي‌ٞبي‌وٕٛتبوغي‌ٔزتجظ‌ث‌،‌رؽذ‌عِّٛي‌ٚ‌فؼبِيتPRPٔٛاد‌حبصُ‌اس‌ِيش‌پلاوت‌در‌

‌پبييٗ‌ٞبي‌ثيٙبثيٙي‌ٔٛاد‌حبصُ‌اس‌ِيش‌پلاوت‌٘غجت‌ثٝ‌غّظت‌ٕٞىبرا٘ؼ‌٘يش‌ٌشارػ‌وزد٘ذ‌غّظت ‌اثز‌ت‌ٞبي‌ثبلاتز‌يب ‌حزيهتز،

آپٛپتٛس‌‌ٞبي‌ثبلاي‌ٔٛاد‌حبصُ‌اس‌ِيش‌پلاوت‌در‌ٚالغ‌ثبػث‌ٕٞچٙيٗ،‌غّظت‌ٞبي‌اِٚيٝ‌اعتخٛا٘ي‌دار٘ذ.‌ثيؾتزي‌ثز‌رؽذ‌عَّٛ

 ‌‌22.ؽٛ٘ذ‌ٔي‌ريشي‌ؽذٜ‌عِّٛي(‌)ثز٘بٔٝٞب‌‌عَّٛ

                                                           

17 Anitua, E., et al. Autologous platelets as a source of proteins for healing and tissue regeneration. Thromb. Heamost. 2004; 91:4-15 

18 Han, J., et al. The effect of different platelet-rich plasma concentrations on proliferation and differentiation of human periodontal ligament cells in 

vitro. Cell Prolif. 2007; 40:241-252. 

19 Choi, B.H., et al. Effect of platelet rich plasma (PRP) concentration on the viability and proliferation of alveolar bone cells, an in vitro study. Int J Oral 

Maxillofac Surg. 2005; 34:420-424. 

20 Krasna, M., et al. Platelet gel stimulates proliferation of human dermal fibroblasts in vitro. Acta dermatoven APA. 2007; 16(3):105-110. 

21 Rughetti, A., et al. Platelet gel-released supernatant modulates the antiogenic capability of human endothelial cells. Blood Transfus. 2008; 6:12-17. 

22 Clausen, C., et al. Homologous activated platelets stimulate differentiation and proliferation of primary human bone cells. Cells Tissues Organs. 2006; 

184:68-75. 
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رعٙذ‌أب‌ثب‌تٛخٝ‌ثٝ‌تٛضيحبت‌ثيِٛٛصيه‌عِّٛي‌پبيٝ،‌تؼدت‌ثزاٍ٘يش‌٘يغت.‌اس‌اٚايُ‌دٞٝ‌‌اٌز‌چٝ‌ايٗ‌٘تبيح‌ٌٕزاٜ‌وٙٙذٜ‌ثٙظز‌ٔي‌

،‌PRP‌‌( PDGF‌،FGFٛد‌در‌ٞبي‌رؽذ،‌اس‌خّٕٝ‌ا٘ٛاع‌ٔٛخ‌داد‌ا٘ٛاع‌فبوتٛر‌،‌تحميمبت‌ٔتؼذدي‌ٔٙتؾز‌ؽذ‌وٝ‌٘ؾبٖ‌ٔي1980

VEGF‌،TGF –β23‌‌24‌25‌‌26.‌وٙٙذ‌ؽىُ‌ايدبد‌ٔي‌اي‌ؽبٖ،‌پبعخ‌سٍِ٘ٛٝ‌بي‌عِّٛيٜٞ‌‌تصبَ‌ثٝ‌ٌيز٘ذا(‌پظ‌اس‌‌‌

(‌ثزاي‌ايٗ‌پبعخ‌desensitizationٌيز٘ذٜ‌)‌‌(‌ٚ‌وبٞؼ‌حغبعيت‌‌Downregulationچٙذيٗ‌ٔىب٘يغٓ‌تٙظيٓ‌وبٞؾي‌)‌

‌‌ٞبي‌وٕٛويٗ‌اي‌ؽىُ‌ٌيز٘ذٜ‌سٍِ٘ٛٝ ‌فبوتٛرٞب ‌ٔمبلات‌‌ٞبي‌رؽذ‌ٔغزح‌ؽذٜ‌ٚ ‌Linا٘ذ‌وٝ‌در ،Bucher‌ ‌ٚ Bohm‌ٚAli‌‌ٚ

‌‌‌27‌‌28‌29.‌ٞب‌پزداختٝ‌ؽذٜ‌اعت‌ٕٞىبرا٘ؼ‌ثٝ‌آٖ

ثٝ‌ٕٞزاٜ‌ٌزافت‌اعتخٛا٘ي‌در‌خزاحي‌‌تز‌ثبؽذ،‌ٔثلاً‌ٕٔىٗ‌اعت‌در‌ؽزايغي‌وٝ‌رليك‌ؽٛد،‌ٔفيذ‌‌PRPچٙب٘چٝ‌لجلا‌ٌفتٝ‌ؽذ.‌

‌ثٙبثزايٗ‌ٞز‌‌يٞبي‌ٞب‌ثيؾتز‌ثزاي‌وبرثزد‌‌فيشيِٛٛصن‌پلاوت‌حبٚي‌غّظت‌PRPارتٛپذي.‌در‌ٔمبثُ‌ ٔب٘ٙذ‌تزٔيٓ‌سخٓ‌ٔفيذ‌اعت.

‌ا٘ذ.‌ييذ‌ؽذٜأثزاي‌ا٘ذيىبعيٖٛ‌خبصي‌ت‌FDAتٛعظ‌‌PRPٞبي‌تٟيٝ‌‌يه‌اس‌عيغتٓ

ٞبي‌‌فبوتٛر‌ذ‌تزٔيٓ‌ٚ‌رؽذ‌ٔٛٞب‌ثزرعي‌ؽذٜ‌اعت.‌ايٗ‌دٚ‌ٞذف‌ثٝ‌تدٛيش‌در‌سٔيٙٝ‌تزٔيٓ‌ٔٛ‌خٟت‌تغزيغ‌رPRP‌٘ٚوبرثزد‌‌

‌وٕٛويٗ ‌عيتٛويٗ‌رؽذ، ٚ‌ ‌تٛخٝ‌‌ٞب ‌ثب ‌ايٗ‌ٔمبِٝ ‌٘ٛيغٙذٜ ٚ‌ ‌ارتجبط‌دارد ‌لجّي‌پيؾٟٙبد‌ٔيٞب ‌PRPوٙذ‌‌ثٝ‌اعلاػبت‌وٙٛ٘ي‌ٚ

وٙٙذ،‌غّظت‌ثبلاي‌‌ايٗ‌٘ظز‌حٕبيت‌ٔيتز‌ثبؽذ.‌ثز‌اعبط‌٘تبيح‌عبيز‌ٔغبِؼبتي‌وٝ‌اس‌‌ٞب‌ٔٙبعت‌حبٚي‌غّظت‌فيشيِٛٛصيه‌پلاوت

‌‌30.‌ٕٔىٗ‌اعت‌ثٝ‌اختلاَ‌در‌رٚ٘ذ‌تزٔيٓ‌سخٓ‌ٚ‌افشايؼ‌ايدبد‌اعىبر‌ٔٙدز‌ٌزدد‌TGF-β‌،EGF‌‌‌ٚPDGFٞبي‌رؽذ‌‌فبوتٛر

‌ؽٛد‌اس‌ٔي‌ٝٞب‌ٔؼّْٛ‌٘يغت‌أب‌ثزاي‌اختٙبة‌اس‌ايٗ‌٘تبيح‌،‌تٛصي‌اي‌ؽىُ‌پبعخ‌ثٝ‌عيتٛويٗ‌ارتجبط‌ايٗ‌٘تبيح‌ثب‌ٔٙحٙي‌سٍِ٘ٛٝ

PRPؽٛد.‌ٞب‌اعتفبدٜ‌‌حبٚي‌غّظت‌فيشيِٛٛصيه‌پلاوت‌‌

‌تٛعظ‌‌Cytomedix   Autologelعيغتٓ‌ ‌عيغتٕي‌اعت‌وٝ ‌ت‌ثزاي‌ا٘ذيىبعيFDA‌ٖٛتٟٙب ييذ‌ؽذٜ‌أٞبي‌تزٔيٓ‌سخٓ

ٜ‌ٚ‌يٗ‌فؼبَ‌ؽذجثبؽذ‌ٚ‌ثب‌افشٚدٖ‌تزٚٔ‌ٞب‌ٔي‌وٙذ‌وٝ‌حبٚي‌غّظت‌فيشيِٛٛصيه‌پلاوت‌ٞبيي‌تِٛيذ‌ٔيٜ‌‌ٚردآ،‌فزعيغتٓاعت.‌ايٗ‌

‌ ‌ٔي‌PRPصَ ‌تِٛيذ ‌را ‌‌فؼبَ ‌اعت ‌إٞيت ‌حبئش ‌٘يش ‌٘ىتٝ ‌ايٗ ‌ثٝ ‌تٛخٝ ‌فزوٙذ. ‌آوٝ ‌‌PRPٚردٜ ‌ٔمذار ‌عيغتٓ، ٘ذوي‌اايٗ

ٚردٜ‌ثغٛر‌ٚاضغ‌در‌ظبٞز‌آٖ‌ٔؾخص‌اعت‌أب‌ثز‌اعبط‌آٞب‌در‌فز‌ٚخٛد‌اريتزٚعيت‌.٘ذارد(‌اريتزٚعيت‌يب‌ِىٛعيت‌دارد‌)يب‌اصلاً

                                                           

23 Wu, D.T., et al. Concentration specifies differential signaling of growth arrest/differentiation and apoptosis in podocytes. J Am Soc Nephrol. 2005; 

16:1-11. 

24 Gruber, B., M. Marchese, and R. Kew. Angiogenic factors stimulate mast-cell migration. Blood. 1995; 86:2488-2493. 

25 Brown, R.A., et al. Enhanced fibroblast contraction of 3D collagen lattices and integrin expression by TGF-β1 and -β3: mechnoregulatory growth 

factors? Experimental Cell Research. 2002; 274:310-322. 

26 Lucas, P.A., and A.I. Caplan. Chemotactic response of embryonic limb bud mesenchymal cells and muscle-derived fibroblasts to transforming growth 

factor-β. Connective Tissue Research. 1988; 18:1-7. 

27 Lin, F., and E.C. Butcher. Modeling the role of homologous receptor desensitization in cell gradient sensing. J Immunol. 2008; 181:8335-8343. 

28 Bohm, S., E.F. Grady, and N.W. Bunnett. Regulatory mechanisms that modulate signaling by G-protein-coupled receptors. Biochem J. 1997; 322:1-

18. 

29 Ali, S., et al. An apparent paradox: chemokine receptor agonists can be used for anti-inflammatory therapy. Mol. Immunol. 2007; 44:1477-1482. 

30 Gu, D-L., et al. PDGF-BB, TGF-beta:1, and FEF-2 proteins elevate scar formation in a rabbit ear excessive scar model. Wounds. 2006; 3:1-5. 
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ارػ‌وزد٘ذ‌ٚخٛد‌شٚ‌ٕٞىبرا٘ؼ‌Frechette‌ٌت‌ثز‌٘تبيح‌درٔبٖ‌اثز‌٘بٔغّٛثي‌ثٍذارد.‌ٞب‌ٕٔىٗ‌اع‌٘تبيح‌وٙٛ٘ي،‌ٚخٛد‌ِىٛعيت

را‌رٞب‌‌‌Il-1βٞب‌پظ‌اس‌فؼبَ‌ؽذٖ‌ٔمذار‌وٕي‌‌اٌز‌چٝ‌پلاوت‌‌31.‌را‌افشايؼ‌دٞذ‌Il-1βتٛا٘ذ‌عغح‌‌ٔي‌PRPٞب‌در‌‌ِىٛعيت

‌ِىٛعيت‌ٔي ‌ٔي‌وٙٙذ‌أب ‌ايٗ‌عيتٛويٗ‌ٞب ‌سيبدي‌اس ‌سٔيٙٝ‌‌‌تٛا٘ٙذ‌ثصٛرت‌فؼبَ‌ٔمذار ‌در ‌تزؽح‌وٙٙذ. ‌تِٛيذ‌ٚ پيؼ‌اِتٟبثي‌را

‌ ‌ثبلاي ‌عغح ‌ٚخٛد ،ٛٔ‌ ‌٘يغت‌Il- 1βتزٔيٓ ‌وبٔلاً‌.ٔغّٛة ‌ٔٛضٛع ‌‌ايٗ ‌اعت‌وٝ ٔٛخت‌افشايؼ‌تِٛيذ‌‌Il- 1βثبثت‌ؽذٜ

‌)‌‌-‌α‌TNFٞبي‌اِتٟبثي‌ٔب٘ٙذ‌عيتٛويٗ ‌ثٝ‌پپتيذ‌ٞبي‌وٝ‌تدشيٝ‌ٞيذرِٚتييه‌پزٚتئيٗ‌آ٘شيٓٚ‌افشايؼ‌تِٛيذ‌پزٚتئبسٞب ‌را‌ٞ‌ٞب ب

‌‌‌32‌33.‌وٙٙذ‌ٞبي‌ٔبتزيىظ‌را‌تدشيٝ‌ٔي‌ٞب‌ولاصٖ‌ٚ‌عبيز‌پزٚتئيٗ‌ؽٛد‌وٝ‌ايٗ‌آ٘شيٓ‌وٙٙذ(‌ٔي‌وبتبِيش‌ٔي

‌

 نتيجه گيري 

ثز‌اعبط‌ٔغبِت‌ٌفتٝ‌ؽذٜ‌در‌ايٗ‌ٔمبِٝ،‌٘ٛيغٙذٜ‌ٔؼتمذ‌اعت‌وٝ‌ثزاي‌دعتيبثي‌ثٝ‌ايٕٙي،‌اثز‌ثخؾي‌ٚ‌اعتب٘ذاد‌عبسي‌رٚػ‌

فؼبَ‌ؽذٜ‌ثب‌‌PRPاعتفبدٜ‌وٙٙذ‌وٝ‌صCytomedix  Autoligel‌‌َٔحمميٗ‌اس‌عيغتٓ‌درٔبٖ‌در‌‌‌‌تزٔيٓ‌ٔٛ،‌ثٟتز‌اعت‌

‌وٙذ‌وٝ‌فبلذ‌ِىٛعيت‌ٚ‌اريتزٚعيت‌اعت.‌‌غّظت‌پلاوت‌فيشيِٛٛصيه‌را‌تِٛيذ‌ٔي
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31 Frechette, J-P., I. Martineau, and G. Gagnon. Platelet-rich plasmas: growth factor content and roles in wound healing. J Dent Res. 2005; 84:434-439. 

32 Dinarello, C.A. Interleukin-1. Cytokine Growth Factor Rev. 1997; 8(4):253-265. 

33 Dayer, J.M., and D. Burger. Interleukin-1, tumor necrosis factor and their specific inhibitors. Eur Cytokine Netw. 1994; 5(6)563-571. 
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